
à 
l’épi

Cercle Paul Bert Longs Champs
60 Rue Doyens Bouzat 35700 Rennes
longchamps@cerclepaulbert.asso.fr

02 99 27 63 27 

Octobre  2026

PROGRAMME

Vacances
Du 20 au 30 octobre 2026

SPORTS

LUDOTHÈQUE

9-13 ANS

INSCRIPTIONS

Les activités sont gratuites (sauf mention contraire) et à la carte.
Le nombre de places est limité (inscription obligatoire).

Comment et où s’inscrire ? au Cercle Paul Bert Longs Champs
Accueil : 14h -17h00 lundi 

        9h30-12h30 et 14h-18h30 le mardi
        9h30-12h30 et 14h - 18h le mercredi et le vendredi

longchamps@cerclepaulbert.asso.fr
02 99 27 63 27 

Quand ? Au plus tard le vendredi 3  juillet 2026. 
Hors temps d’activités, les enfants ne sont pas sous la responsabilité
d’un animateur. 
La halle de l’EPI est en accès libre. 

Accès libre, retrouvez plus de 300 jeux pour tous âges. 
Les enfants de moins de 6 ans doivent être accompagnés. 
Des temps dédiés aux jeunes enfants sont programmés
les mercredis matins avec un parcours de motricité. 
Cet été, une Ludo’Mobile parcourt le quartier pour jouer dehors !

Sur inscription, activités encadrées par un animateur,
pour les enfants entre 9 et 13 ans. 
Les lieux d’activités : Gymnase Jean Rostand, EPI des Longs Champs,
Parc des  Gayeulles. 
Rendez-vous pour le départ des activités à l’EPI des Longs Champs. 

CUISINE
Produits de saison, recettes insolites !
Sur inscription, activité encadrée par un animateur,
ouverte aux enfants à partir de 6 ans. 
2 créneaux au choix : 10h-11h et 11h-12h 

Sur inscription, les activités sont encadrées et ouvertes pour
les enfants nés en 2019 et avant.
Rendez-vous au gymnase Jean Rostand. 

En famille, entre amis, seul.e les activités “tout public” sont
ouvertes à toutes et tous. 
Accès libre sur le créneau indiqué. Pas d’inscription. 
Les lieux d’activités : EPI.

TOUT PUBLIC



Mercredi 21/10

Mercredi 28/10

Jeudi 22/10 Vendredi 23/10

Jeudi 29/10

Mardi 20/10

Mardi 27/10 Vendredi 30/10

A la ferme ! 
Vivre le métier d’agriculteur 

le temps d’un après-midi.
Rendez-vous 13h à l’EPI, 
retour 17h30 - 1€/jeune
Saint-Ouen-des-Alleux

Programme 
Enfance-jeunesse et famille

Cuisine 
Recette d’automne
Épi
10h-11h ou 11h-12h

Cuisine
Halloween 
Épi | 10h-11h ou 11h-12h

Sports en tous genres
Gymnase Jean Rostand
14h-17h

Escalade
Salle Gayeulles
Rdv Épi | 13h30-16h

Ludo 
Épi | 10h-12h30 et 14h-18h
Parcours - 6ans le matin 

Ludo 
Épi | 10h-12h30
Parcours - 6 ans 10h à 12h30

Ludo 
Épi | 10h-12h30
Parcours - 6ans de
10h - 12h30

Ludo et
Cueillette/cuisine de
plantes sauvages
Épi | 10h-16h
prévoir pique-nique

Fabrication d’un
Musée des horreurs 
15h à 16h, en continu
Maquillages 

Vis mon quartier !#1
Rues, habitations, jeux ... 
On fait un plan ! Épi | 10h-12h

Dessine mon quartier !#3
Témoignages, micro trottoirs !
Épi | 14h-16h

Vis mon quartier !#2
Reportage photos :  le
quartier en image
Épi | 10h-12h et 14h-16h 

Sortie Famille - Grand public
au jardin de Brocéliande 

à Bréal s/Montfort 
départ 13h30-retour 17h30
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